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Ausfiihrliche Beschreibung der Indikationen und Leistungen der SAPV
Die folgenden Hinweise erléiutern bei welchem komplexen Symptomgeschehen eine Mitbetreuung
durch das SAPV-Team indiziert ist

e Erschwerte Therapieplanung und —Durchfiihrung auf Grund der Multimorbiditat

e 24 Stunden Notfall- und Kriseninterventionsbereitschaft wegen schnell wechselnder Symptome
erforderlich

e Uberlastung des sozialen Bezugssystems

e Massive Einschriankung der Mobilitdt des Patienten bei Knochenmetastasen / Hirnmetastasen

e Ausgepragte Schmerzsymptomatik

e Starke Atemnot

e Therapieresistentes Erbrechen

e Uberwachungspflichtige Unruhezustinde / delirantes Syndrom

e Hiufige Angst / Panikattacken

e Blutungsgefahr

e Exulzerierende Wunden

Die folgenden Leistungen kénnen durch das SAPV-Team erbracht werden

e Anwendung einer Schmerzpumpe bei Schluckstorung und fehlender Moglichkeit zur oralen
Aufnahme von Medikamenten

e Engmaschige Dosisanpassung symptomstabilisierender Medikamente, z.B. bei
Durchbruchsschmerzen, nachtlichen Unruhezustianden, Verwirrtheit

e 24-Stunden-Rufbereitschaft zur Krisenintervention

e Aufbau eines Versorgungsnetzes

e Aszites-/ Pleurapunktionen

o Zeitaufwendige Verbandswechsel bei exulzerierenden Tumoren

e Engmaschige hiusliche medizinische Begleitung / Uberwachung

e Engmaschige / aufwendige Lagerungen bei Knochen- oder Hirnmetastasen

e Bewiltigungshilfe der spirituellen / ethischen Existenzkrise

e Begleitung des Patienten / Bezugssystems wahrend eines Flissigkeits- / Nahrungsverzichts

e Begleitung des Patienten / Bezugssystems wahrend einer reversiblen / terminalen Sedierung



In folgenden Situationen ist ein Einsatz des SAPV-Teams sinnvoll

e Instabile familidre und hausliche Situation
e Hohe emotionale, korperliche und spirituelle Belastung des Bezugssystems
e Uneinsichtigkeit des Patienten / Bezugssystems, um adaquat die Therapie zu unterstltzen

Mégliche Beratungsinhalte sind

e Erlauterung des Notfallplanes als MalRnahme zum Selbstmanagement des Bezugssystems
e Information zum Beantragen der Pflegestufe oder sonstiger sozialer Leistungen
e Beratung zur palliativen Mundpflege oder Lagerung des Patienten

e Erndhrungsberatung oral/parenteral/PORT/PEG

e Umgang mit Schmerzmitteln und deren Wirkungsweise

e Umgang mit Beruhigungsmitteln und deren Wirkungsweise

e Verhalten bei akuten Blutungen

e Umgang mit Krisensituationen

e Umgang mit Drainagen

e Umgang mit Pflegehilfsmitteln

e Umgang im Sterbefall

Griinde fiir die Notwendigkeit einer Krisenintervention

e Akute Blutungen sind zu erwarten

e Nachtliche Panikattacken, Unruhezustdnde, Verwirrtheit, delirantes Syndrom

e Zuerwartendes / bestehendes akutes Atemnotsyndrom mit Erstickungsanfillen

e Intermittierende Schmerzattacken, die eine das ibliche MaR libersteigende
Schmerztherapeutische Intervention erfordern

e Begleitung wahrend einer reversiblen / terminalen Sedierung



